
 

 

FEDERACIÓ DE BOXEIG COMUNITAT VALENCIANA 

Email: fboxeocv@hotmail.com 

 

RECORDATORIO REGLAS BÁSICAS VELADAS 
 

1.- En boxeo amateur los boxeadores deben estar afeitados antes del 
pesaje (no se pesará a ningún deportista con barba o bigote). 

 

2.- En boxeo amateur no están permitidos los bucales rojos (aunque sea 
parcialmente). 

 

3.- En boxeo amateur, la camiseta y el pantalón han de ser de distinto 
color, o al menos tener una banda de distinto color de 10 cm, que permita 
al árbitro distinguir claramente los golpes bajos. 

 

4.- En boxeo amateur y profesional, es obligatorio el uso de la coquilla en 
hombres y de la protección pectoral en mujeres. 

 

5.- Tanto el Entrenador principal como sus Ayudantes deben presentar una 
indumentaria deportiva. Deberán, igualmente, utilizar calzado deportivo. 

 

6.- Todos los entrenadores y ayudantes han de llevar su carnet en vigor al 
pesaje, en caso de los entrenadores de fuera de la comunidad, también es 
válido un permiso de desplazamiento. En caso de que su licencia se esté 
tramitando, debe de llevar el email de la Federación que indica tal 
circunstancia. Ningún entrenador o ayudante podrá actuar en la velada sin 
estar acreditado. Por favor, faciliten el trabajo al supervisor de la velada. 
En la velada, el carnet es el único documento que acredita la formación de 
los técnicos y la cobertura del seguro. 

 

7.- Los organizadores de las veladas han de entregar a la mesa federativa 
todos los elementos necesarios (cascos y guantes de los distintos tamaños) 
y otros de reserva. 


